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Tutoriel de soutien 
Comment améliorer l’oral en langue étrangère 
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Plusieurs aspects : 

• Prononciation et intonation,   
• Fluidité (aisance),  
• Vocabulaire  

 Différenciez ces objectifs au début vous progresserez plus rapidement : ne pas essayer 
d'améliorer tout en même temps.  
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Prononciation et intonation 

• Pour vous améliorer, écoutez attentivement :  
 Conversations avec natifs,  
 Radio et télé,  
 Films,  
 Chansons …  
 enregistrez les, écoutez les plusieurs fois et répétez si vous pouvez.   

pour en savoir plus … 
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Fluidité 

• Pratiquez le monologue : pour vous entraîner à l'oral tous les jours quelques minutes  
 Cherchez un thème (votre journée, votre livre, film, ou musique préférés, le résumé d'un 
article que vous avez lu …) et parlez …  

• Participez à des conversations :  
 Profitez de chaque occasion pour parler avec des natifs ou des locuteurs compétents. 
N'ayez pas honte ! Essayez de répéter ce que vous entendez. Demandez ce que vous n'avez 
pas compris ou, si vous n'êtes pas sûr d'avoir compris, demandez comment on prononce 
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Vocabulaire 

• pratiquez le champ lexical :   
 Préparez une liste de mots/expressions sur le thème sur lequel vous 

travaillez.  
 Utilisez-la pour faire une petite présentation (2, 3 minutes), en essayant de 

vous servir d’au moins 5 mots de la liste.  
 Enregistrez-vous  
 Ecoutez l'enregistrement et notez les mots que vous avez utilisés.  
 Si vous n'êtes pas satisfait recommencez l'exercice. 
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Quelques conseils supplémentaires … 
• Lecture à voix haute : 

  Lisez une page à voix haute (votre livre préféré, un article, un poème…)  
Vous pratiquez ainsi en même temps la lecture, la prononciation et 
l'intonation, le vocabulaire et la grammaire. 

• Evaluation : 
 Enregistrez vous à l'oral.  
 Ecoutez ensuite les enregistrements  Evaluez-les en fonction des objectifs 

que vous vous étiez fixés :  
− Avez vous parlé de manière assez fluide ?  
− Avez vous utilisé le vocabulaire adéquat ? 
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Merci pour votre attention 
Rendez-vous sur la plateforme 
 


